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Żeń-szeń Syberyjski cięty 100 g Vitafarm

Cena 13,00 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 5902273240860

Producent VitaFarm VitaFarm Sp. z o.o.

Opis produktu
Żeń-szeń syberyjski (Eleuterokok) jest krzewem należącym do rodziny Azaliowatych. Ma około 2,5 metra i bardzo silnie
rozgałęzione i rozwinięte korzenie. Z płytko umieszczonego w ziemi kłącza wyrastają drobne korzenie oraz rozłogi sięgające
niekiedy 5 metrów długości.
 
Najbardziej cenną właściwością żeń-szenia syberyjskiego jest jego adaptogenność. Adaptogeny charakteryzują się mnogością
składników odżywczych, pomagających zachować równowagę organizmu we wszystkich aspektach.
 
Ważne informacje:
Żeń-szeń nie powinien być spożywany przez osoby cierpiące na nadciśnienie i choroby serca, hemofilię i hipoglikemię. Oprócz
tego żeń-szeń to produkt, którego nie mogą stosować dzieci, kobiety w ciąży oraz karmiące.
 
Składniki:
Żen-szeń syberyjski 100%

Sposób użycia:
1-2 łyżeczki żeń-szenia na szklankę wody, gotujemy na małym ogniu przez 5 minut, następnie odstawiamy do naciągnięcia. 
Po 15 minutach napar jest gotowy do picia. Pić dwa razy dziennie. 

Sposób przechowywania:
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.

Informacja o alergenach:
Produkt może zawierać sezam i różne orzechy.
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