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Thyroid Aid 90 kaps Ostrovit
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- Producent Ostrovit

Opis produktu
Thyroid Aid to suplement tgczacy tyrozyne z jodem wspierajgce funkcjonowanie tarczycy, Zawiera 9 skfadnikéw, ktére:
L-tyrozyna- wraz z jodem jest prekursorem T3 i T4. Zbyt niska podaz tyrozyny zaktéca produkcje hormondw tarczy.

Magnez - wspomaga organizmoéw w eliminacji objawéw niedoboréw tarczycy. Magnez w potgczeniu z innymi suplementami
moze obnizy¢ TSH, zredukowad uszkodzenia tarczycy, a nawet przyspieszy¢ gojenie tkanki tarczycowe;.

Ashwagandha - pozytywnie wptywa w przypadku niedoczynnosci tarczycy, szczegdlnie z subkliniczng niedoczynnoscia
gruczotu. Dodatkowo wspiera prace tarczycy i podnosi poziom tyroksyny. Moze takze stymulowa¢ produkcje T4.

Cynk - uczestniczy w procesie proliferacji komérek tarczycy oraz wptywa na metabolizm hormondéw tarczycy. Stanowi sktadnik
biatek receptorowych tréjjodotyroniny, a jego niedobér wptywa na uposledzenie wigzania tego hormonu, co prowadzi do
zaburzen poziomu T3.

Selen - wchodzi w sktad enzyméw biorgcych udziat w produkcji i rozktadzie hormondéw tarczycy oraz enzymoéw
»antyoksydacyjnych”. Kluczowy sktadnik enzymu, ktéry przeksztatca T4 w T3 w organizmie. Bez niego niemozliwe jest
wytworzenie T3 w odpowiednich ilosciach.

Ekstrakt z listownicy japonskich (1% jodu 150 pg) - inaczej zwana jako Kelp znana jest z wysokiej zawartosci
naturalnego jodu, ktéry jest wykorzystywany przez tarczyce do syntezy dwdéch najwazniejszych hormonéw T3 i T4. Niedobory
jodu dodatkowo moga wptywacé na wolniejszg przemiane materii.

Witamina B6 (pirydoksalo 5’-fosforan P-5-P) - jest potrzebna tarczycy, by efektywnie wykorzystywac jod do produkcji
hormonéw oraz zwieksza przyswajalnos¢ magnezu.

Witamina B12 (metylokobalamina)

Sktadniki aktywne Na porcje % RWS*
L-tyrozyna 500 mg -
Magnez (weglan magnezu) 57 mg 15
Ekstrakt z korzenia ashwagandhy 135 mg -
Inulina 100 mg -
Cynk (pikolinian cynku) 15 mg 150
Selen (L-selenometionina) 100 pg 181
Ekstrakt z listownicy japonskiej (1% jodu 15 mg 100
150 pg)

Witamina B6 (pirydoksalo 5’-fosforan 5 mg 357
P-5-P)

Witamina B12 (metylokobalamina) 2.5 ug 100

DS 1X3 podczas positku
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