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Regen Flex Na Stawy smak Truskawka-
Kivi 400g Ostrovit

Cena 55,00 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Numer katalogowy 5903246227185
Producent Ostrovit

Opis produktu

OstroVit Flex Regen - kompleksowe zrédto wartosciowych sktadnikéw

Kolagen to jedno z gtéwnych biatek budulcowych ustroju, naturalny polimer i istotny sktadnik substancji miedzykomdrkowej
organizméw zwierzecych. Wykorzystany w preparacie OstroVit kolagen wotowy wyréznia sie bardzo dobrg biodostepnoscia, co
sprawia, ze bez problemu wchtania sie w uktadzie pokarmowym cztowieka.

MSM, czyli metylosulfonylometan, to bezwonny, organiczny zwigzek siarki, ktéry dobrze rozpuszcza sie w wodzie. Cho¢ siarka
organiczna wchodzi w sktad wielu réznych produktéw spozywczych, do ustroju cztowieka dociera jedynie niewielka ilo$¢
sktadnika, co wynika z faktu, iz MSM stanowi bardzo delikatny zwigzek, ktéry tatwo ulega degradacji, m.in. w wyniku
gotowania czy pasteryzacji. Dlatego tez dobrym rozwigzaniem moze by¢ dostarczanie substancji do organizmu réwniez w
formie suplementéw diety.

Glukozamina to organiczny zwigzek chemiczny, bedacy aminowa pochodna glukozy. W ludzkim organizmie syntetyzowana
jest w niewielkich ilosciach, a zdolnos¢ jej wytwarzania zmniejsza sie wraz z wiekiem. Zwigzek mozna dostarczac jednak do
ustroju wraz z zywnoscia - substancja wystepuje w owocach morza, w chitynowych pancerzach skorupiakéw, a takze w formie
suplementéw diety. W suplemencie OstroVit wykorzystano siarczan glukozaminy, czyli forme zwigzku, ktéra jest uznawana za
najbardziej biodostepng, co sprawia, ze sktadnik wyréznia sie lepszg przyswajalnoscig niz inne postaci substancji.

L-prolina - organiczny zwigzek chemiczny z grupy alfa-aminokwaséw, biatkowy aminokwas endogenny, ktérego zrédtem sa
produkty mleczne, jaja oraz suche nasiona roslin strgczkowych.

Wapn - pierwiastek chemiczny o symbolu Ca. To sktadnik mineralny, zaliczany do makroelementéw, ktéry w pozywieniu
znalez¢ mozna m.in. w mleku i produktach mlecznych, a takze w pestkach stonecznika, nasionach sezamu, jarmuzu,
orzechach czy tofu. Wchtanianie wapnia odbywa sie w jelicie cienkim, a jego biodostepnos¢ jest zalezna od innych zwigzkdéw.

Witamina C, okreslana réwniez mianem kwasu askorbinowego, to organiczny zwigzek chemiczny z grupy alkoholi
polihydroksylowych. To witamina rozpuszczalna w wodzie, ktéra jako substancja egzogenna musi by¢ dostarczana do ustroju z
zewnatrz. Witamine C mozna znalez¢ przede wszystkim w Swiezych warzywach i owocach - substancja wystepuje m.in. w
czarnej porzeczce, truskawkach, kiwi, a takze w papryce, brukselce czy kapuscie.

Magnez - pierwiastek chemiczny o symbolu Mg. Sktadnik mineralny, ktéry zaliczany jest do makroelementéw. W ustroju
cztowieka magazynowany jest gtéwnie w kosciach i miesniach. Za zywieniowe Zrédta magnezu uznaje sie zbozowe produkty
petnoziarniste, nasiona i orzechy.

Chondroityna to organiczny zwiagzek chemiczny z grupy glikozoaminoglikanéw. To mukopolisacharyd, ktéry jest zbudowany z
reszt kwasu glukuronowego oraz N-acetylogalaktozoaminy.

Kwas hialuronowy to organiczny zwigzek chemiczny, bedacy polisacharydem z grupy glikozoaminoglikanéw. To substancja,
ktéra w ludzkim organizmie wchodzi w sktad macierzy miedzykomérkowej skéry wiasciwej oraz stanowi gtéwny sktadnik mazi
stawowej. W preparacie OstroVit wykorzystano hialuronian sodu - pochodng kwasu hialuronowego w postaci soli sodowej, czyli
forme, ktéra naturalnie wystepuje wsréd organizmow, co pozytywnie wptywa na biodostepnos¢ zwigzku.

Witamina B6 - pirydoksyna - sktadnik rozpuszczalny w wodzie, nalezacy do witamin z grupy B. Zwigzek znalez¢ mozna
przede wszystkim w petnoziarnistych produktach zbozowych, a takze w podrobach i suchych nasionach roslin strgczkowych.

Witamina K2, okreslana mianem menachinonu, to organiczny zwigzek chemiczny, zaliczany do witamin rozpuszczalnych w
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ttuszczach. Moze by¢ wytwarzany przez bakterie obecne w uktadzie pokarmowym, dostarczany do ustroju wraz z pozywieniem
(witamine K2 znalez¢ mozna zaréwno w produktach roslinnych, jak i odzwierzecych), a takze w formie suplementéw diety.
Wykorzystana w preparacie OstroVit Witamina K2 MK-7 to forma zwigzku, ktéra jest najlepiej przyswajalna przez organizm
cztowieka, co korzystnie wptywa na wchianialno$¢ substancji.

Witamina D3, znana réwniez jako cholekalcyferol, to steroidowy, organiczny zwigzek chemiczny, ktéry zaliczany jest do
grupy witamin rozpuszczalnych w ttuszczach. To substancja, ktdra jest dostarczana do ustroju wraz z pozywieniem (znalez¢ ja
mozna m.in. w ttustych rybach morskich), a takze przez synteze skérna. Magazynowana jest natomiast przede wszystkim w
tkance ttuszczowej i watrobie.

Whtasciwosci sktadnikéw zawartych w OstroVit Flex Regen

Obecny w preparacie wapn przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i pomaga w utrzymaniu
optymalnego przekaznictwa nerwowego, a takze przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi. Co wiecej, sktadnik
mineralny wspiera wiasciwe funkcjonowanie miesni i enzyméw trawiennych oraz bierze udziat w procesie podziatu i
specjalizacji komoérek, a dodatkowo jest potrzebny do utrzymania zdrowych zebdw i kosci.

Wykorzystana w suplemencie diety witamina C wspiera prawidtowa produkcje kolagenu w celu zapewnienia optymalnego
funkcjonowania naczyn krwionosnych, kosci, chrzastki i dzigset, a takze zebdw i skéry. Substancja réwniez przyczynia sie do
utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego oraz wtasciwej pracy uktadu nerwowego. Witamina C takze
wspomaga zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia, a co wiecej pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji
psychologicznych i w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.

Zastosowany w produkcie magnez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, a dodatkowo pomaga w
utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej. Sktadnik wspiera wtasciwe funkcjonowanie miesni i uktadu nerwowego oraz pomaga w
utrzymaniu zdrowych zebéw i kosci. To zwigzek, ktéry odgrywa role w procesie podziatu komérek, a takze wspiera optymalng
synteze biatka.

Witamina B6, ktérag mozna znalez¢ w preparacie przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, a
takze wspiera wtasciwg prace ukfadu nerwowego. To zwigzek, ktéry przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu
biatka i glikogenu, a co wiecej, pomaga we wtasciwej produkcji krwinek czerwonych i wptywa na zmniejszenie uczucia
zmeczenia i znuzenia.

Zastosowana witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi i pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.

Wykorzystana w produkcie witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw oraz we wtasciwym funkcjonowaniu
miesni, a co wiecej wspiera prawidtowg prace uktadu odpornosciowego. Zwigzek réwniez pomaga w prawidtowym wchtanianiu
i wykorzystywaniu wapnia i fosforu oraz w utrzymaniu wtasciwego poziomu wapnia we krwi. Substancja bierze takze udziat w
procesie podziatu komérek.

Sktadniki

Hydrolizowany kolagen wotowy, maltodekstryna, regulator kwasowosci: kwas jabtkowy; sole magnezowe kwasu cytrynowego
(magnez), weglan wapnia (wapn), metylosulfonylometan, siarczan glukozaminy 2KCL (zawiera skorupiaki), ekstrakt z
oleozywicy kadzidtowca Boswellia serrata Roxb. ex Colebr. - 65% kwasu bosweliowego, L-prolina, kwas L-askorbinowy
(witamina C), koncentrat soku z buraka w proszku, aromaty, substancja stodzgca: sukraloza; siarczan chondroityny,
substancja zageszczajgca: guma ksantanowa; barwnik: karoteny; cholekalcyferol (witamina D), kwas hialuronowy (hialuronian
sodu), substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu; substancja zageszczajaca: guma arabska; substancja stodzaca:
acesulfam K; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), menachinon-7 MK-7 (witamina K) pochodzgcy z Bacillus subtilis natto.

Produkt moze zawiera¢ mleko (fgcznie z laktozga), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajace
gluten, jaja, ryby.

Zalecana porcje 20 g (3 miarki) wymiesza¢ w 100-150 ml wody lub soku. Spozywac raz dziennie.

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej
diety. Zalecany jest zrébwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywac¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek
ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki karmigce. Przechowywac w
miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

Nie stosowad u oséb majgcych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujacych na kamice nerkowa.
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