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Płatki Drożdżowe 200 g Big Nature

Cena 25,00 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Numer katalogowy 5903351623445

Producent Big Nature MIX BRANDS Sp. z o. o.

Opis produktu
Płatki drożdżowe stanowią dobre źródło białka. Są cennym elementem uzupełniającym dietę wegetarian i wegan. Dostarczają
też cennych witamin. Obecny w płatkach drożdżowych błonnik pozytywnie wpływa na trawienie, pomaga zapobiegać
chorobom układu pokarmowego, ale też minimalizuje problem zaparć. Pozytywnie wpływa też na poziom cholesterolu we krwi,
co wspomaga układ sercowo-naczyniowy.

Opakowanie zawiera 200g płatków drożdżowych nieaktywnych.

Składniki: 100% płatki drożdżowe nieaktywne.

Produkt może zawierać: gorczycę, gluten, orzechy, nasiona sezamu i seler.

Sposób przygotowania: przeznaczone do bezpośredniego spożycia lub jako dodatek do mięs, wypieków, dań wege.

Kraj pochodzenia: Francja.

Sposób przechowywania: przechowywać w temperaturze pokojowej w suchym, zamkniętym i zacienionym miejscu.

Wartości odżywcze w 100g:

Wartość energetyczna 1405 kJ/335 kcal
Tłuszcz (w tym kwasy tłuszczowe nasycone) 5g (1,75g)
Węglowodany (w tym cukry) 28g (3g)
Błonnik 19,5g
Białko 46,9g
Sól 0,02g
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