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Omega 3-6-9 90 kaps Ostrovit

Cena 40,00 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 5903246220339

Producent Ostrovit

Opis produktu
Omega 3-6-9 to suplement diety w kapsułkach zawierający kwasy tłuszczowe omega 3 (EPA, DHA, ALA), Omega 6 (LA) i
Omega 9 (OA), wzbogacone o witaminę E. Kwasy omega 3, omega 6 oraz omega 9 zaliczane są do niezbędnych
nienasyconych kwasów tłuszczowych. Bardzo istotna jest odpowiednia proporcja wszystkich kwasów nienasyconych z tego
względu, iż każdy z nich pełni odmienną rolę w organizmie.
Omega 3 sprawia, iż wszystkie procesy neurologiczne lepiej zachodzą. Generalnie powinny nam towarzyszyć nam od
poczęcia.
Szóstka usprawnia pracę układu nerwowego. A dziewiątka wzmacnia odporność, poprawia stan serca, wpływa na obniżenie
poziomu cholesterolu.
  Składniki aktywne Na porcję % RWS*

Olej rybi:  400 mg -
- w tym kwas eikozapentaenowy (EPA)  72 mg -
- w tym kwas dokozaheksaenowy (DHA)  48 mg -
Olej z nasion lnu:  300 mg -
- w tym kwas alfa-linolenowy ALA  150 mg -
- w tym kwas linolowy LA  45 mg -
- w tym kwas oleinowy OA  60 mg -
Olej z nasion słonecznika:  290 mg -
- w tym kwas linolowy LA  145 mg -
- w tym kwas oleinowy OA  43.5 mg -
Witamina E  10.5 mg 88

 

*RWS - Referencyjna wartość spożycia

DS 1X1
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik)
zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Nie spożywać w przypadku uczulenia
na którykolwiek ze składników produktu. Produkt nie powinien być stosowany przez dzieci, kobiety w ciąży i matki karmiące.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dziec
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