Dane aktualne na dzien: 18-04-2026 07:16

Link do produktu: https://daryzdrowia.pl/olejek-eteryczny-mieta-10-ml-etja-p-978.html

Olejek eteryczny Mieta 10 ml Etja

Cena 16,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Numer katalogowy 5908310446264
Producent Etja Etja, Tadeusz Glinka

Opis produktu

OLEJEK MIETOWY /Mentha Piperita Oil/

Naturalny olejek uzyskiwany z lisci, mtodych pedéw i kwiatéw miety pieprzowej w procesie destylacji para wodna. Jego silny
zapach dziata pobudzajaco na organizm. Posiada wtasciwosci przeciwzapalne, przeciwbdlowe, antyseptyczne i od$wiezajace.
Wiele wiasciwosci olejku wynika z obecnosci mentolu, ktéry dziata na receptory zimna w skérze, wywierajgc uczucie chtodu.
tagodzi dolegliwosci reumatyczne. Jest szeroko stosowany w leczeniu schorzen drég oddechowych i uktadu trawiennego.
Uzywany w inhalacjach , doskonale dziata w przypadku kataru utatwiajgc oddychanie oraz jako srodek wykrztusny eliminuje
zaziebienia i kaszel. W masazu olejek jest stosowany przy problemach gastrycznych. Pobudza system trawienny, pomaga przy
niestrawnosciach i mdtosci, a takze fagodzi skurcze i kolke brzuszna. Olejek poprawia samopoczucie, odswieza umyst i ciato,
dodaje pewnosci siebie oraz pomaga skupic¢ sie. Odstrasza wiekszos$¢ owaddw. Zwieksza odpornos¢ organizmu.

DZIALANIE

Antyseptyczne, bakteriobdjcze, przeciwzakazne, przeciwbdlowe, tagodzi objawy przeziebienia, kaszel, katar oraz infekcje
gérnych drég oddechowych.

SPOSOB UZYCIA
e inhalacje przy przeziebieniach i grypie
e kapiel aromaterapeutyczna z udziatem olejku mietowego dziata rozgrzewajaco i antyreumatycznie oraz korzystnie
wptywa na uktad oddechowy.
e kompresy na czoto przy bdélach gtowy
¢ paréwka (oczyszczanie skéry tradzikowej)
e masaz rozgrzewajgcy w wtasnym zakresie (bardzo mata ilos¢ rozcieficzona w olejach bazowych)
NUTA
Zapachowa gérna
ZAPACH
Silnie orzeZzwiajacy, ostry, pieprzowy zapach
KOLOR
Bezbarwny
DOBRA KOMPOZYCJA Z OLEJKIEM
Eukaliptusowym, cytrynowym, rozmarynowym, lawendowym, sosnowym.

PRZECIWWSKAZANIA

Unika¢ kontaktu z oczami. Stosowa¢ w matych ilosciach przy kazdym zabiegu. Zbyt czeste uzywanie olejku mietowego moze
spowodowac zaburzenie snu. Do uzytku zewnetrznego.

PRZECHOWYWANIE
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Przechowywa¢ w szczelnie zamknietej butelce z ciemnego szkta w temperaturze pokojowej w miejscu niedostepnym dla
dzieci.

KRA) POCHODZENIA

Polska, Wtochy.

Produce
nt: Etja
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