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Olejek eteryczny Fito Zielarz (dawniej
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Numer katalogowy 5901138386316

Producent Etja Etja, Tadeusz Glinka

Opis produktu

ITO ZIELARZ - 100% NATURALNY

Unikalna mieszanka na bazie pieciu 100% naturalnych olejkéw eterycznych najwyzszej jakosci o silnym dziataniu
rozgrzewajacym i odéwiezajacym. Posiada bardzo intensywny, przyjemny korzenno-cytrusowy zapach. Dziata rozgrzewajaco
oraz pobudza uktad odpornosciowy. Pomaga w terapii infekcji gérnych drég oddechowych, katarze, kaszlu, zapaleniu zatok
oraz przy bélach reumatycznych. Jest sprzymierzeficem w okresie jesienno-zimowym. Wspomaga naturalne sity obronne
organizmu oraz korzystnie wptywa na samopoczucie oséb zakatarzonych i zmeczonych. W sktadzie mieszanki znajdziemy:

NATURALNY OLEJEK CYTRYNOWY /Citrus Limonum Qil/ - otrzymywany ze skérki owocéw drzewa cytrynowego metoda
destylacji para wodna. Posiada wtasciwosci antyseptyczne i bakteriobdjcze. Wykorzystywany jest przy stanach zapalnych
skory,

NATURALNY OLEJEK CYNAMONOWY Z KORY /Cinnamonum zeylanicum Oil/ - pozyskiwany z kory cynamonowca
cejlonskiego w procesie destylacji parg wodna. Jest jednym z najsilniejszych naturalnych o aktywnym dziataniu. Posiada silne
wiasciwosci rozgrzewajagce, przeciwzapalne i sciggajace.

NATURALNY OLEJEK EUKALIPTUSOWY /Eucalyptus Globulus Oil/ - otrzymywany w procesie destylacji parg wodng gatazek i
lisci drzewa odmiany Eukaliptus Globulus. Pomaga w walce z przeziebieniem.

NATURALNY OLEJEK GOZDZIKOWY /Eugenia Caryophyllus Bud Oil/ - pozyskiwany z pagkéw kwiatowych, wiecznie zielonego,
dochodzacego do 20 m wysokosci drzewa gozdzikowego. Gtéwnym sktadnikiem czynnym olejku gozdzikowego jest eugenol,
ktéry ma silne dziatanie znieczulajace.

NATURALNY OLEJEK ROZMARYNOWY /Rosmarinus Officinalis Qil/ - otrzymywany z krzewu rozmarynu w procesie destylacji
parg wodna. Stymuluje umyst utatwiajac proces myslenia i koncentracji.

DZIALANIE
rozgrzewajace, odswiezajgce,.

SPOSOB UZYCIA
Kapiel - do wanny wypetnionej 1/3 cieptej wody dodac 5-6 kropli. Czas kapieli do 15 minut.

Masaz - dodac do 35 kropli na 50 ml oleju bazowego. Pobudza ukfad krazenia, dziata przeciwbdélowo i regeneruje zmeczone
miesnie.

Inhalacja przy infekcjach gérnych drég oddechowych, trudnosciach w oddychaniu, przewlekty niezyt nosa, gardta oraz krtani.
Kompres - zmniejszenie objawéw zmeczenia

moczenie stép - pomocny w walce z grzybicg stép.

Kominek zapachowy - doda¢ kilka kropli do wody w podgrzewaczu ze swieczka

Spray dezynfekujacy, antybakteryjny i przeciwwirusowy - na 100 ml spirytusu 60%-80% dodac¢ 25-30 kropli mieszanki.
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Dyfuzor - doda¢ kilka kropli do dyfuzora i wigczy¢ program na urzadzeniu.
Suna - na tyzke wody dodac 3-4 krople i pola¢ rozgrzane kamienie.

ZAPACH
Przyjemny, korzenny, rozgrzewajacy

PRZECIWWSKAZANIA
UWAGA! Nie stosowa¢ nierozciehczonego olejku bezposrednio na skére. Unikac kontaktu z oczami. Tylko do uzytku
zewnetrznego.

Mieszanka FIRO ZIELARZ jest koncentratem silnych olejkéw antyseptycznych, dlatego przed kazdym zabiegiem musi by¢
rozcienczona np. z alkoholem lub olejem w stosunku 1:5.

Przed zastosowaniem mieszanki wykonaj test uczuleniowy - zwilzony olejkiem wacik umies¢ na nadgarstku lub przedramieniu,
sprawdz reakcje skory - jesli w ciggu kilku godzin nie pojawia sie zaczerwienienia, rumien, czy wypryski, mozesz stosowacd
bezpiecznie olejek.

PRZECHOWYWANIE
Przechowywad w szczelnie zamknietej butelce z ciemnego szkta w temperaturze pokojowej w miejscu niedostepnym dla
dzieci.
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