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Link do produktu: https://daryzdrowia.pl/olej-z-wiesiolka-100-250-ml-tabfarm-p-3469.html

Olej z Wiesiotka 100% 250 ml Tabfarm

Cena 70,00 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Numer katalogowy 5906395316151
Producent Tabfarm

Opis produktu

Olej z wiesiotka charakteryzuje sie wysoka zawartoscig niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych (NNKT)
reprezentowanych przez kwasy z rodziny omega-6, czyli: kwas linolowy (LA) i gamma-linolenowy (-GLA).
Olej z wiesiotka ttoczony na zimno nalezy spozywac na surowo. Nie nadaje sie do smazenia i duszenia potraw.

Wartosci odzywcze i energetyczne w 1009/ 2,299 i %RWS*:
Wartos¢ energetyczna 3700k) = 900 kcal / 85k) = 21 kcal 1%
Ttuszcze 1009/ 2,299 3%

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 8,59/ 0,199 43%

w tym kwasy ttuszczowe jednonienasycone 7g/ 0,169

w tym kwasy ttuszowe wielonienasycone 85g/ 1,949
Weglowodany 0g

Biatko Og

Sél 0g

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Sktadniki:
100% olej z nasion wiesiotka dwuletniego.

Zalecana dzienna porcja:
Dorosli: 2,5ml

Sposdéb uzycia:
Dorosli: pét matej tyzeczki (2,5ml) dziennie w trakcie positku.
Wstrzgsnad¢ przed spozyciem.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

Przechowywaé w suchym i zaciemnionym miejscu, w temperaturze od 5 do 10°C.
Po otwarciu przechowywa¢ w lodéwce i spozy¢ w ciggu 3 miesiecy.

Lekki osad na dnie jest zjawiskiem naturalnym.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Nie przekracza¢ zalecanej partii produkt do spozycia w ciggu dnia.
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