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Olej z Czarnuszki Egipskiej 25ml
PlonPharm

Cena 57,00 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Numer katalogowy 5904384696574
Producent Plon Pharm

Opis produktu
Ttoczony na zimno, nierafinowany, nieoczyszczony.
Sktad : 100 % olej z nasion czarnuszki.

Wartosci odzywcze w 100 ml:

Wartosc¢ energetyczna 3429 kJ/819 kcal
Ttuszcz 98,4 ¢

Kwasy ttuszczowe nasycone 11,99

Kwasy ttuszczowe jednonienasycone 21,69

Kwasy ttuszczowe wielonienasycone 64,99
Weglowodany 0g

Cukry Og

Btonnik 0g

Biatko 0g

Sol 0g

W literaturze wymienia sie wiasciwosci:

e antyoksydacyjne (przeciwutleniajgce)

e przeciwzapalne

e przeciwgoraczkowe

e przeciwwrzodowe

e przeciwalergiczne

e zapobiegajgce uszkodzeniom migzszu watroby i nerek

* obnizajace zawartos¢ cholesterolu i tréjglicerydéw we krwi, a przez to zmniejszajace ryzyko zawatu serca, udaru
moézgu i miazdzycy

hipotensyjne (obnizajace ci$nienie krwi)

przeciwbélowe

rozkurczowe

przciwbakteryjne

przeciwgrzybicze

przeciwpasozytnicze

przeciwcukrzycowe

mukolityczne (rozrzedzajgce wydzieliny w drogach oddechowych)
wzmacniajgce system odpornosciowy

przeciwnowotworowe

Zewnetrzne w przypadku:

¢ zmian alergicznych, np. egzemy, wypryskéw czy podraznien
* atopowego zapalenia skéry (AZS)

e tradziku

e grzybic
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e tupiezu
¢ zmian wywotanych ukaszeniami owaddéw

Preparaty i kosmetyki na bazie czarnuszki stuza takze do:
e utrzymania i poprawy elastycznosci skéry
e Ooczyszczania twarzy
* masazu
¢ ochrony skory przed stohcem
e wzmacniania wtoséw
Pojemnos¢: 250 ml
Sposoéb przechowywania:
Przechowywa¢ w szczelnie zamknietej butelce w temperaturze 5-25°C. Chroni¢ przed dzie¢mi. Po otwarciu przechowywac¢ w
lodéwce maksymalnie 4 tygodnie.

Olej moze zawiera¢ naturalny osad.

Oleju z czarnuszki nie powinny spozywac kobiety w cigzy
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