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Link do produktu: https://daryzdrowia.pl/olej-Iniany-250-mli-bio-big-nature-p-3242.html

Olej Lniany 250 ml Bio Big Nature

Cena 20,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Numer katalogowy 5903351623308

Producent Big Nature MIX BRANDS Sp. z o. o.

Opis produktu

Olej pozyskiwany z nasion Inu jest uznawany przez lekarzy i dietetykéw za jeden z najzdrowszych, dostepnych obecnie na
rynku ttuszczéw roslinnych. Olej Iniany to przede wszystkim cenne Zrédto wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych. Swietnie
smakuje jako dodatek do pieczywa i satatek. Powinien by¢ spozywany na zimno, gdyz pod wptywem temperatury traci cenne
wartosci odzywcze.

Opakowanie zawiera 250ml bio oleju Inianego ttoczonego na zimno.

Sktadniki: 100% bio olej Iniany pochodzacy z kontrolowanych upraw ekologicznych.

Produkt moze zawieraé: gorczyce, gluten, orzechy, nasiona sezamu i seler.

Spos6b uzycia: do bezposredniego spozycia, jako dodatek do zup, satatek i koktajli.
Kraj pochodzenia: Turcja.

Sposoéb przechowywania: przechowywad w suchym i zacienionym miejscu. Po otwarciu przechowywa¢ w lodéwce i spozy¢ w
Cciggu 3 miesiecy.

Wartosci odzywcze w 100g:

¢ Wartos$¢ energetyczna 3760 kJ/900 kcal
e Ttuszcz 100g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 11g
w tym kwasy ttuszczowe jednonienasycone 18g
w tym kwas oleinowy (OMEGA-9) 18g
w tym kwasy ttuszczowe wielonienasycone 71g
w tym kwas linolowy (OMEGA-6) 18g
w tym kwas linolenowy (OMEGA-3) 539
e Weglowodany (w tym cukry) 0g (0g)
e Btonnik Og

¢ Biatko Og
e Sél 0g
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