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L-Tyrozyna 100kaps Biowen

» Cena 50,00 zi
:: Dostepnog¢ Dostepny
Numer katalogowy 5902906189191

Opis produktu

L-Tyrozyna Biowen to wysokiej jakosci suplement diety przygotowany w formie roslinnych kapsutek celulozowych, ktére
zawierajg az 500 mg czystej L-tyrozyny w kazdej porcji. To propozycja dla oséb, ktére chca w prosty i wygodny sposéb
uzupetni¢ diete w ten aminokwas - szczegdélnie wtedy, gdy codzienne menu nie pokrywa petnego zapotrzebowania.

Produkt zostat opracowany z myslg o osobach aktywnych zaréwno fizycznie, jak i umystowo, ktére chca wspiera¢ codzienne
spozycie L-tyrozyny. L-tyrozyna to aminokwas endogenny i biatkowy, uczestniczagcy w wielu procesach metabolicznych
organizmu. Chociaz organizm jest w stanie wytwarzac jg samodzielnie, w okresach stresu, przemeczenia lub intensywnego
wysitku jej naturalna produkcja moze by¢ niewystarczajaca.

Produkt wyréznia sie czystym, uproszczonym sktadem - bez barwnikéw, konserwantéw i substancji wypetniajgcych. W
opakowaniu znajduje sie 100 kapsutek, co wystarcza na ponad trzy miesigce stosowania. Suplement zostat zamkniety w
szklanym stoiku, ktéry eliminuje kontakt z plastikiem i chroni zawarto$¢ przed promieniowaniem UV. Dzieki temu skfadnik
aktywny zachowuje trwatos¢ i stabilnos¢ przez caty okres przydatnosci do spozycia.

L-Tyrozyna Biowen to wiec nie tylko suplement, ale takze element Swiadomego podejscia do zdrowego stylu zycia i ekologii.

L-Tyrozyna - co to jest?

L-tyrozyna to aminokwas zaliczany do grupy endogennych, co oznacza, ze organizm potrafi go wytwarza¢ samodzielnie - w
tym przypadku z innego aminokwasu, czyli fenyloalaniny. W praktyce jednak iloSci powstajace w organizmie mogg zaleze¢ od
wielu czynnikéw, dlatego Zrédta pokarmowe i suplementacja stanowia istotne uzupetnienie codziennej diety.

Litera ,,L” w nazwie oznacza naturalng forme chemiczng aminokwasu, ktéra wystepuje w produktach spozywczych i jest
przyswajana w procesach metabolicznych. To wiasnie ta forma jest wykorzystywana w suplementach diety, poniewaz
odpowiada naturalnej konfiguracji czasteczki, z jakg organizm ma do czynienia w naturze.

Dzieki temu L-tyrozyna petni wazna role w strukturze biatek, ktére sg podstawowym budulcem organizmu. To wtasnie z
aminokwaséw powstajg liczne tkanki i zwigzki, niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania. Wtasnie dlatego suplementacja
moze by¢ postrzegana jako sposéb na urozmaicenie diety w ten wazny sktadnik - szczegdlnie w sytuacjach, gdy menu jest
ograniczone lub ubogie w produkty wysokobiatkowe.

Naturalne pochodzenie bez kompromiséow

L-Tyrozyna Biowen pozyskiwany jest w procesie naturalnej fermentacji, co stanowi istotng réznice w poréwnaniu do wielu form
tryptofanu dostepnych na rynku, otrzymywanych metodami syntetycznymi. Zastosowany surowiec ma pochodzenie roslinne,
dzieki czemu produkt wpisuje sie w potrzeby oséb wybierajacych swiadoma suplementacje oraz diety roslinne. Suplement jest
wolny od GMO, co podkresla jego czystos¢, transparentnos¢ sktadu i wysoka jakosé na kazdym etapie produkcji.

L-Tyrozyna w diecie - gdzie wystepuje?

Zastanawiasz sie, tyrozyna gdzie wystepuje w codziennej diecie? To aminokwas, ktéry mozna znalez¢ przede wszystkim w
produktach bogatych w biatko zwierzece - takich jak mieso drobiowe, wotowe czy wieprzowe, a takze w rybach, nabiale i
jajach. Dobrym Zrédtem sa réwniez niektére produkty roslinne: nasiona roslin strgczkowych (np. soja, fasola), orzechy czy

pestki dyni i stonecznika.

Warto pamietad, ze zawarto$¢ aminokwaséw w pozywieniu moze sie rézni¢ w zaleznosci od rodzaju diety i jakosci
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spozywanych produktéw. Dlatego osoby ograniczajace produkty zwierzece, stosujgce diety eliminacyjne czy intensywnie
trenujace, moga mieé zwiekszone zapotrzebowanie na ten skfadnik. W takich sytuacjach pomocne bywa siegniecie po
suplement diety, ktéry w prosty sposéb pozwala uzupetni¢ jadtospis o dodatkowa porcje L-tyrozyny.

L-Tyrozyna wtasciwosci

L-Tyrozyna nie posiada zatwierdzonych oéwiadczen zdrowotnych przez EFSA (Europejski Urzad ds. Bezpieczefhstwa Zywnosci),
dlatego producent nie przypisuje jej konkretnych wtasciwosci fizjologicznych. Osoby zainteresowane dziataniem tyrozyny na
organizm moga samodzielnie poszukiwa¢ informacji w wiarygodnych zrédtach, takich jak publikacje naukowe, artykuty

specjalistyczne czy bazy danych dotyczace sktadnikéw aktywnych. Warto takze skonsultowac sie ze specjalista, aby
dopasowacd suplementacje do indywidualnych potrzeb.

Sktadniki

L-Tyrozyna, otoczka kapsutki: hydroksypropylometyloceluloza.

Sktadniki 1 kapsutka 2 kapsutki 3 kapsutki
L-Tyrozyna 500 mg 1000 mg 1500 mg
Stosowanie

Zaleca sie spozywanie 1 kapsutki dziennie, najlepiej podczas positku.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek
ze sktadnikow.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta i wilgoci. Trzymacd poza zasiegiem dzieci.

Czysta etykieta - bez kompromiséw

Wybierajgc L-Tyrozyne Biowen, stawiasz na suplement bez konserwantéw, barwnikéw, substancji przeciwzbrylajacych i innych
kontrowersyjnych dodatkéw technologicznych. Produkt nie zawiera glutenu ani sktadnikéw odzwierzecych, dzieki czemu moze
by¢ stosowany przez osoby na dietach roslinnych.

Biowen to marka, ktéra nie idzie na skréty, dlatego kazda kapsutka zawiera wytacznie niezbedny sktadnik aktywny oraz
naturalng otoczke kapsutkowa. Bez ukrytych dodatkéw. Bez kompromiséw.
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