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Kreatyna 3 g i1 Glicyna 3 g 30 sasz Aura
= Herbals

& ==
—_— Cena 34,00 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Numer katalogowy 5902479615769
Producent Auc;'acl,-lerbals AURA HERBALS SPOLKA
ZO0.O0.

Opis produktu
Kreatyna 3 g, monohydrat + glicyna, saszetki 30 szt.
e kreatyna w formie monohydratu kreatyny
kreatyna zwieksza wydolnos$¢ fizyczng podczas krétkotrwatych, powtarzajgcych sie ¢wiczen o duzej intensywnosci
3 gramy kreatyny i glicyny w dziennej porcji

¢ clean label - najprostszy sktad, bez zbednych dodatkéw
* wygoda stosowania - saszetki, ktére z tatwoscig zabierzesz ze sobg na trening

Monohydrat kreatyny to dobrze przyswajalna forma kreatyny, powszechnie stosowana w suplementacji diety oséb aktywnych
fizycznie. Produkt wzbogacono o glicyne - aminokwas naturalnie wystepujacy w organizmie, ktéry petni role budulcowq i
bierze udziat w wielu procesach metabolicznych.

Zalecana dzienne spozycie
Zalecana porcja do spozycia: 1 saszetka
Nie przekraczaj zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Sktadniki w dziennej porcji

Sktadniki aktywne 1 saszetka
Monohydrat kreatyny, w tym: 3410 mg
Kreatyna 3000 mg
Glicyna 3000 mg

Sposdéb uzycia

Otworzy¢ jedng saszetke. Catg zawartos¢ wsypac do szklanki i doda¢ 250 ml wody. Doktadnie wymieszacd i spozy¢.
Dodatkowe informacje

Nie stosowac u dzieci, kobiet w cigzy i w trakcie laktacji.

*Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 3 g kreatyny dziennie.

Nalezy pamieta¢, ze bardzo wazny i zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.

Nie stosowac¢ w przypadku alergii na jakikolwiek sktadnik suplementu.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
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Sktadniki

Monohydrat kreatyny, glicyna.

Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu w temperaturze ponizej 25°C.

Suplement diety przechowuj w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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