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Link do produktu: https://daryzdrowia.pl/kolagen-z-wit-c-400g-ostrovit-p-3537.html

Kolagen z wit c 4009 Ostrovit

Cena 58,00 zt
FE%%EEN Dostepnoéé Dostepnos¢ - 3 dni
e Numer katalogowy 5903246224931
Producent Ostrovit

Opis produktu

Kolagen + Witamina C - Zzrédto cennych sktadnikéw

Kolagen to jedno z gtéwnych biatek budulcowych ustroju, naturalny polimer i istotny sktadnik substancji miedzykomdrkowe;j
organizméw zwierzecych. To biatko strukturalne, ktére stanowi ok. 30% wszystkich protein w ludzkim organizmie. Mozna je
znalez¢ m.in. w tkance tacznej, naczyniach krwionosnych, a takze w miesniach, skérze i wtosach. Poniewaz poziom kolagenu w
ustroju zmniejsza sie wraz z wiekiem na skutek naturalnych proceséw starzenia, warto dostarcza¢ zwigzek do organizmu
réwniez z zewnatrz - kolagen wystepuje m.in. w kosciach czy sciegnach zwierzecych, a takze dostepny jest w formie
suplementéw diety. Wykorzystany w preparacie OstroVit kolagen wotowy wyréznia sie bardzo dobra biodostepnoscia, co
sprawia, ze bez problemu wchtania sie w uktadzie pokarmowym cztowieka. Dodatkowo kolagen wotowy nie ma
charakterystycznego zapachu, ktéry niekiedy moze wystepowac w suplementach diety, ktérych podstawe stanowi kolagen
rybi.

Witamina C zwana réwniez kwasem askorbinowym, to niezbedny organiczny zwigzek chemiczny zaliczany do witamin
rozpuszczalnych w wodzie. To substancja egzogenna, ktdérej organizm nie potrafi samodzielnie syntetyzowad, dlatego tez
konieczne jest dostarczanie zwigzku do ustroju z zewnatrz - sktadnik mozna znalez¢ w pozywieniu w Swiezych owocach i
warzywach, m.in. w papryce, kalarepie, pomarahczach czy czarnej porzeczce, a takze w suplementach diety.

Witasciwosci sktadnikéw zawartych w OstroVit Kolagen + Witamina C

Witamina C pomaga we wtasciwej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania naczyn
krwionos$nych, kosci, chrzastki oraz dzigset, zebdéw i skéry. Dodatkowo zwigzek przyczynia sie do odpowiedniego metabolizmu
energetycznego i pomaga w utrzymaniu optymalnych funkcji psychologicznych. Kwas L-askorbinowy réwniez wspiera
prawidtowg prace uktadu nerwowego i odpornosciowego, a takze przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i
znuzenia. Substancja zwieksza przyswajanie zelaza, jak réwniez pomaga w regeneracji zredukowanej formy witaminy

E. Witamina C wspiera ochrone komérek przed stresem oksydacyjnym i pomaga w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania
uktadu odpornosciowego w trakcie intensywnych ¢wiczen fizycznych i po nich.

Jako$¢ potwierdzona laboratoryjnie

Sktadniki

Hydrolizowany kolagen wotowy, kwas L-askorbinowy (witamina C).

Wyprodukowano w zaktadzie wykorzystujgcym sktadniki pochodzace z mleka (tacznie z laktoza), soi, orzeszkéw ziemnych,
innych orzechéw, nasion sezamu, zbéz zawierajacych gluten, jaj, skorupiakéw, ryb.

Wartos¢ odzywcza

Masa netto produktu: 400 g
llo$¢ porcji w opakowaniu: 40

Wielkos$¢ porcji: 10 g Sktadniki aktywne Na porcje % RWS* Na 100 g
Hydrolizowany kolagen 9 500 mg - 95 000 mg
wotowy
Witamina C 500 mg 625% 5 000 mg

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia
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Porcje 10 g (2 miarki) wymiesza¢ w 200 ml wody lub soku. Zaleca sie spozywac 1 porcje dziennie. Produkt przeznaczony dla
0s6b dorostych.

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposdb zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia
na ktérykolwiek ze sktadnikédw produktu. Nie stosowac u 0oséb majgcych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub
chorujacych na kamice nerkowa. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki karmiace.
Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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