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Kolagen z wit c 400g Ostrovit

Cena 58,00 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Numer katalogowy 5903246224931

Producent Ostrovit

Opis produktu

Kolagen + Witamina C - źródło cennych składników
Kolagen to jedno z głównych białek budulcowych ustroju, naturalny polimer i istotny składnik substancji międzykomórkowej
organizmów zwierzęcych. To białko strukturalne, które stanowi ok. 30% wszystkich protein w ludzkim organizmie. Można je
znaleźć m.in. w tkance łącznej, naczyniach krwionośnych, a także w mięśniach, skórze i włosach. Ponieważ poziom kolagenu w
ustroju zmniejsza się wraz z wiekiem na skutek naturalnych procesów starzenia, warto dostarczać związek do organizmu
również z zewnątrz - kolagen występuje m.in. w kościach czy ścięgnach zwierzęcych, a także dostępny jest w formie
suplementów diety. Wykorzystany w preparacie OstroVit kolagen wołowy wyróżnia się bardzo dobrą biodostępnością, co
sprawia, że bez problemu wchłania się w układzie pokarmowym człowieka. Dodatkowo kolagen wołowy nie ma
charakterystycznego zapachu, który niekiedy może występować w suplementach diety, których podstawę stanowi kolagen
rybi.

Witamina C zwana również kwasem askorbinowym, to niezbędny organiczny związek chemiczny zaliczany do witamin
rozpuszczalnych w wodzie. To substancja egzogenna, której organizm nie potrafi samodzielnie syntetyzować, dlatego też
konieczne jest dostarczanie związku do ustroju z zewnątrz - składnik można znaleźć w pożywieniu w świeżych owocach i
warzywach, m.in. w papryce, kalarepie, pomarańczach czy czarnej porzeczce, a także w suplementach diety.

Właściwości składników zawartych w OstroVit Kolagen + Witamina C
Witamina C pomaga we właściwej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania naczyń
krwionośnych, kości, chrząstki oraz dziąseł, zębów i skóry. Dodatkowo związek przyczynia się do odpowiedniego metabolizmu
energetycznego i pomaga w utrzymaniu optymalnych funkcji psychologicznych. Kwas L-askorbinowy również wspiera
prawidłową pracę układu nerwowego i odpornościowego, a także przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i
znużenia. Substancja zwiększa przyswajanie żelaza, jak również pomaga w regeneracji zredukowanej formy witaminy
E. Witamina C wspiera ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym i pomaga w utrzymaniu prawidłowego funkcjonowania
układu odpornościowego w trakcie intensywnych ćwiczeń fizycznych i po nich.

Jakość potwierdzona laboratoryjnie
  

Składniki

Hydrolizowany kolagen wołowy, kwas L-askorbinowy (witamina C).

Wyprodukowano w zakładzie wykorzystującym składniki pochodzące z mleka (łącznie z laktozą), soi, orzeszków ziemnych,
innych orzechów, nasion sezamu, zbóż zawierających gluten, jaj, skorupiaków, ryb.

Wartość odżywcza
Masa netto produktu: 400 g
Ilość porcji w opakowaniu: 40
Wielkość porcji: 10 g Składniki aktywne Na porcję % RWS* Na 100 g

Hydrolizowany kolagen
wołowy

9 500 mg - 95 000 mg

Witamina C 500 mg 625% 5 000 mg

*RWS - Referencyjna wartość spożycia
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Porcję 10 g (2 miarki) wymieszać w 200 ml wody lub soku. Zaleca się spożywać 1 porcję dziennie. Produkt przeznaczony dla
osób dorosłych.

Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik)
zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Nie spożywać w przypadku uczulenia
na którykolwiek ze składników produktu. Nie stosować u osób mających predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub
chorujących na kamicę nerkową. Produkt nie powinien być stosowany przez dzieci,  kobiety w ciąży i matki karmiące.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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