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Herbatka Iwan Czaj 50 g Natura Wita

Cena 26,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 5902194543286
Producent Natura Wita

Opis produktu

Cena detaliczna: 19,50 zt
Cena jednostkowa: 390,00/1kg

NATURA WITA HERBATA ROSYJSKA Z WIERZBOWKI KIPRZYCY IWAN CZA) 50G

Wierzbdéwka Kiprzyca tac. Epilobium angustifolium L to roslina wieloletnia kwitngca od czerwca do lipca oraz wystepujaca
dosy¢ pospolicie na terenie catej Polski a takze innych krajach Europy. Pospolicie wystepuje w terenach podalpejskich miedzy
innymi w Szwajcarii gdzie zajmuje bardzo duze obszary nieuzytkéw. Roslina posiada ztozony sktad chemiczny oraz szereg
zastosowan dla ktérych roslina byta wykorzystywana juz od dawna. Jest spokrewniona z Wierzbownicg Drobnokwiatowg i
obydwie naleza do rodziny Wiesiotkowatych -Onagraceae.

Z Wierzbéwki Kiprzycy mozna przygotowac miedzy innymi napary, maceraty nalewki czy intrakty. Opisuje je miedzy innymi
Dr. Henryk Rézanski na swojej stronie tuskiewnik.strefa.pl.

Ivan Czaj to kolejne zastosowanie tej cennej rosliny. Ta Rosyjska "herbata" tak na prawde nie jest herbata, poniewaz w swoim
skfadzie nie posiada liscia herbaty, jednak liscie wierzbéwki podlegaja podobnemu procesowi suszenia oraz fermentacji jak
zwykte liscie herbaty. W Ros;ji Ivan Chai znany byt juz niemal od XII wieku jednak jego zyskat popularnos$¢ dopiero w okolicach
XIX wieku, kiedy to byt to jeden z gtéwnych towaréw eksportowych z Rosji. Znana jest tez jako Koporski czaj lub herbata
rosyjska. Opisuje ja takze Herbiness.com .

Sam napar jest w smaku najbardziej przypominajacy herbate ze wszystkich "herbatek" ziotowych, gtéwnie dzieki zblizonemu
procesowi produkcji. Smakiem przypomina réwniez herbaty gruzinskie, ktére charakteryzuje delikatnie miodowy oraz
kwiatowy, stodko cierpki smak.Bywa tez nazywana herbatg Putina. Herbata Putina. Wierzbéwka Kiprzyca zioto susz. Kazdy kto
pyta gdzie kupi¢ lwan Czaj znalazt juz odpowiedz. Jej cena jest podobna do dobrej czarnej herbaty, a opinie mozna znalez¢ w
sieci.

Sktad:
Wierzbéwka kiprzyca fermentowana

Sposo6b przygotowania:

1 tyzeczke lwan Czaj, zala¢ szklankg goracej, przegotowanej wody (najlepiej tem. 90 stopni), zaparza¢ pod przykryciem 10 -
15 minut. lwan Czaj mozna zaparza¢ do 4 razy. Do gotowe herbaty mozemy doda¢ (wedle uznania) midd, cukier, konfiture czy
cytryne.

Przechowywanie:
Przechowywa¢ w suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w szczelnym opakowaniu np. Puszka, stoik. Chroni¢ przed
Swiattem i wilgocia.

Kraj pochodzenia:
Ukraina
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