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Link do produktu: https://daryzdrowia.pl/fasolka-czarna-500g-bioplanet-p-3504.html

Fasolka Czarna 500g BioPlanet

Cena 15,00 zt

Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Numer katalogowy 5902983782674
Producent BioPlanet Bio Planet S.A.

Opis produktu

SKEADNIKI
ekologiczna fasolka czarna 100 %.

OPIS

Ekologiczna fasolka czarna jest rosling straczkowg o lekko stodkim smaku. Jest doskonatym Zrédtem btonnika i biatka
roslinnego. Doskonata w postaci pasty (zmielona po ugotowaniu) z dodatkiem ziét i przypraw, a takze jako dodatek do zup,
dan warzywnych lub zbozowych

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Uprzednio namoczong co najmniej 12 godzin i przeptukana fasole nalezy gotowa¢ do miekkosci w Swiezej, nieosolonej wodzie
ok. 60 min. Fasole solimy dopiero pod koniec gotowania.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos$¢ energetyczna: 1342 kJ/318 kcal
Ttuszcz: 1,4 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,4 g
Weglowodany: 47 g

w tym cukry: 2,1 g

Btonnik: 15 g

Biatko: 22 g

S6l: 0,01 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.

O Firmie

BIO PLANET jest liderem rynku polskiego w zakresie produkcji i dystrybucji zywnosci ekologicznej. Firma od blisko 10 lat
oferuje certyfikowane produkty ekologiczne. W naszej ofercie posiadamy ponad 2.100 produktéw, ktére zaspokajajg potrzeby
stale rosnacej liczby wymagajgcych klientéw zainteresowanych zywnoscig bio. Zdrowa zywnos¢ z naszej oferty poddawana
jest szczeg6towej kontroli przez wyspecjalizowane jednostki certyfikujgce zywnos¢ ekologiczna.

Dostarczamy na rynek najwyzszej jakosci produkty ekologiczne pod wtasng marka Bio Planet.
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