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Daktyle Chińskie Głożyna pospolita
suszona 180 g Solida Food

Cena 28,00 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 5907778314788

Producent Solida Food

Opis produktu
Głożyna pospolita (chińskie daktyle) to gatunek krzewu lub niewysokiego drzewa z rodziny szakłakowatych. Świeże owoce
mają czerwonawy kolor i smak podobny do jabłek. Są znane w Chinach i cenione już od III w p.n.e. Ze świeżych owoców
wyrabiano wino a pasty wykorzystywano jako nadzienie do różnych ciast. Natomiast suszone owoce są popularnym
składnikiem receptur w chińskiej medycynie tradycyjnej.
Owoce do bezpośredniego spożycia.
Wysoka zawartość błonnika pokarmowego.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna 1105 kJ / 264 kcal
Tłuszcz: 0,5 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0 g
Węglowodany: 67,8 g
w tym cukry: 21,4 g
Błonnik: 6,2 g
Białko: 3,2 g
Sól: 0 g

UWAGA
Produkt zawiera pestki - nie do spożycia!
Produkt Bio

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w temperaturze pokojowej, unikać bezpośredniego słońca.
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