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Cholina 200 g Ostrovit

Cena 40,00 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 5903246227628

Producent Ostrovit

Opis produktu
Cholina - składnik odżywczy, który pod względem chemicznym stanowi czwartorzędową aminę. To substancja, która jeszcze
do niedawna zaliczana była do witamin z grupy B i określana mianem witaminy B4, jednak aktualne dane naukowe sugerują,
iż cholina to związek witaminopodobny, który wykazuje podobieństwo do aminokwasów i w niewielkich ilościach może być
naturalnie syntetyzowany w ludzkim organizmie. 
Cholina przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu homocysteiny oraz pomaga we właściwym funkcjonowaniu
wątroby, a także przyczynia się do utrzymania optymalnego metabolizmu tłuszczów. 

Porcję dwuwinianu choliny 500 mg (1 miarka) wymieszać w 100-150 ml wody lub soku. Proszę użyć miarki dołączonej do
opakowania (1 ml). Spożywać jedną porcję dziennie.

Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik)
zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Nie spożywać w przypadku uczulenia
na którykolwiek ze składników produktu. Produkt nie powinien być stosowany przez dzieci, kobiety w ciąży i matki karmiące.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Produkt może zawierać mleko (łącznie z laktozą), soję, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboża zawierające
gluten, jaja, skorupiaki, ryby
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