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ATP 60 kaps Ostrovit

Cena 95,00 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 5903933904856

Producent Ostrovit

Opis produktu
Adenozyno-5′-trifosforan (ATP) to cząstka, która magazynuje energię wykorzystywaną podczas zmęczenia organizmu np z
powodu choroby lub aktywności fizycznej. Jego poziom jest stale kontrolowany, dzięki czemu do organizmu cały czas dopływa
energia niezbędna do przeprowadzenia wszystkich funkcji komórkowych. Dodatkowo ATP reguluje przepływ krwi w
organizmie, co zapewnia lepsze odżywienie mięśni. Gdy organizm wymaga regeneracji lub podczas ćwiczeń zapotrzebowanie
na ATP wzrasta, a dostarczenie go z zewnątrz może poprawić wydolność organizmu oraz zmniejszać zmęczenie.

Długotrwała suplementacja ATP może prowadzić do zwiększonego poboru metabolitów ATP oraz syntezy ATP przez krwinki
czerwone, co może objawiać się rozszerzeniem naczyń krwionośnych. W konsekwencji komórki otrzymują więcej tlenu oraz
składników odżywczych.
DS 1X1 kaps (450mg) najlepiej podczas posiłku
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